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Compagnie
de théatre actuel
et spectacle vivant

Les Incarnées

tissent des liens

entre théatre et
questions sociétales

et s'invitent

au plus pres des publics
avec leurs créations

originales et sensibles.
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Synopsis

Pauline déménage pour la premiere fois de sa vie, et ¢a ne lui plait pas du tout,
Alors avant de partir, elle passe une derniére apres-midi
avec son meilleur ami Rémy et lui réserve des surprises.. .

Les cartons sont préts... Pauline, pas du tout !
Entre rires, tendresse et avalanche de surprises, Pauline et Rémy vont
transformer un simple déménagement en aventure mémorable.
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Note d’intention

Edouard Honegger & Carole Siret a Uécriture

Un déménagement,

c'est un bouleversement pour n'importe qui.

Pour un enfant, ca peut paraitre comme la
fin du monde, de son monde, familier et
réconfortant. C'est une décision des adultes
qui lui est imposée, qU’il ou elle ne
comprend pas toujours et a laquelle il ou
elle ne peut rien, mais devra pourtant faire
avec.

“Ca déménage” nous confronte & ces

grandes questions que se posent les petites
personnes : et si les ami-es qu'on laisse nous
oubliagient ? Comment tout recommencer, &
oU personne ne nous connait ? Pourquoi on

Pl

ne me demande pas ce que j’en pense ?

Ce sont des histoires de séparations et de
changements pas toujours faciles &
appréhender, que nous avons choisi
d’aborder avec le regard d'une petite fille
de huit ans, qui n'a peur de rien... sauf de
perdre son meilleur ami. Pauline et Rémy
traversent de nombreuses émotions &
travers un parcours d'aventures et de
découvertes, et en ressortent un peu plus
grand-es, et un peu plus fort-es.

Nous avons fait le choix d'une amitié fille-
garcon, qui pourrait étre sous une forme
différente, car le genre des personnages
ne change pas leur histoire ni leur lien.

Dans ce spectacle, nous donnons de
I'espoir et du courage & tous ces enfants
qui seront peut-&tre confrontés un jour &
ce grand chamboulement, ou qui l'ont
déja été et qui peuvent voir ici une autre
facon d’aborder la chose.

Compagnie Les Incarnées ¢ contact@les-incarnees.fr « www.les-incarnees.fr « Ca déménage !


mailto:contact@les-incarnees.fr
https://www.les-incarnees.fr/

66

T'es ma meilleure amie, la
seule qui m’ait sorti la tete

de mes livres pour la mettre
dans les nuages.”
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Distribution

Edouard Honneger
Auteur et comeédien

Edouard Honegger découvre le métier de
comédien par le travail de classiques, mais
également d'auteurs contemporains.

Il co-créé la Cie Art’'Scenic! avec laquelle il
travaille pendant plusieurs années. Il tient
également des rbles dans plusieurs
créations contemporaines de Sarah
Beaulieu. En 2018, il approfondit ses
connaissances en burlesque avec une
formation & I'Ecole internationale J. Lecoa.

Carole Siret
Autrice et comédienne

Carole Siret évolue dans le thédatre et
audiovisuel comme comédienne, autrice et
metteuse en scene. L'ensemble de ses
pratiques professionnelles manifeste une
profonde attention tournée vers 'autre.

Son travail artistique donne naissance &
des récits sensibles concus pour
émerveiller, faire voyager et réfléchir.
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Distribution

Fabrice Bruard
Metteur en scene

Fabrice Bruard démarre sa carriere de
comédien en 2009. Fort d’'une solide
expérience dans I'audiovisuel, il quitte Paris
pour Lyon, et prend goUt au thédatre et au
plaisir de monter sur les planches.

En parallele de ses réles, Fabrice forme et
prépare les comédiens aux réles d’action &
travers la cascade et la gestion du corps.

Il sS'investit également dans 'écriture, la
direction d’acteurs et la voix off.

(2N

Thomas Guerra Borrego

. ..
&, Régisseur

Thomas Guerra Borrego occupe tour & tour
les postes de régisseur lumiére, de
régisseur général et de référent lumiére, ou
encore de responsable et créateur lumiere.
Thomas a assuré la création lumiere et
accompagne “Ca déménage I” en régie.

Compagnie Les Incarnées ¢ contact@les-incarnees.fr « www.les-incarnees.fr « Ca déménage !


mailto:contact@les-incarnees.fr
https://www.les-incarnees.fr/



mailto:contact@les-incarnees.fr
https://www.les-incarnees.fr/

Fiche technique

Scénographie

Le décor est composé uniquement de
cartons : différentes formes et tailles,
quelques-uns empilés en fond de scéne et
formant des immeubles, d'autres sont libres
et utilisés en jeu.

Espace minimum
6 X 4m

Duréee

50 min
Age
A partir de 6 ans
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D LED Par56 24x3W RGB MKII (9)

Par 64 (5)

U Asymmetric 1kW - 2kW (5)
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‘INCARNERS —

Nous contacter

Public Diffusion
Roxanne Blanchard Maélle Charpin
contact@les-incarnees.fr diffusion@les-incarnees.fr

07736219 85

Administration Direction artistique
Roxanne Blanchard Carole Siret et Lucie Gomez
contact@les-incarnees.fr compagnie@les-incarnees.fr
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